
Памятка для ученика 

на период освоения учебных программ в дистанционной форме 

 

1.  Ежедневно  входи в электронный дневник и  выполняй задания соответствии  с 

расписанием уроков.  Время выполнения заданий – свободное. 

 

2. В электронном дневнике находятся задания,  файлы, ссылки для самостоятельного изучения и 

выполнения домашнего задания по учебным предметам.   

Выбери нужную дату. Выбери урок (предмет): материалы для изучения  выделены знаком 

«скрепка». 

Прослушай, изучи предлагаемый к новому уроку материал. Если необходимо, можешь повторно 

обратиться к нему. 

3. В графе «Домашнее задание» внимательно читай рекомендации учителя по выполнению  

заданий. 

Виды заданий по выполнению могут быть разными 

  

           Печатное 

      (работа с учебником и тетрадью) 
                     Электронное  

 Не скачивать    

(тест) 

Скачивать ( видео, 

аудио, Word, PDF) 

Выполни задания. 

4. Выполненные работы отправь учителям в указанные сроки в соответствии с их требованиями 

(формат Word, PDF, видео, аудио и т.п.) для проверки  в электронном  дневнике,  WhatsApp, В 

Контакте, по электронной почте. На проверку отправлять нужно только те задания, которые 

указал учитель. 

5.Как отправить учителю  выполненные задания в электронном дневнике. 

- В графе домашнее задание нажать знак  +. 

- На странице домашнее задание нажать «Решить». 

- На странице «Решение домашнего задания» найти заголовок «Текст ответа», затем на панели 

значков выбрать нужное: «вставить изображение» или «вставить видео», или «вставить файл». 

- Внизу страницы  нажать  «Сохранить». 

6. В случае возникновения затруднения в изучении материала или выполнении домашнего 

задания обращайся за помощью к классному руководителю, учителю-предметнику.  

ВЫПОЛНЕНИЕ ЗАДАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ ТРЕБОВАНИЕМ ПРИ 

ДИСТАНЦИОННОМ ОБУЧЕНИИ 

7.  Выполнение заданий рекомендуется осуществлять в первую половину дня. 

Через каждые 30 минут делай перерыв на 10-15 минут. Обязательно чередуй время изучения 

материала с   гимнастикой для глаз. 

 


